
Çàêîíîäàòåëüíîå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèþ 
«ýêñòðåìèñòñêàÿ äåÿòåëüíîñòü» äàíî â ñòàòüå 1 
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 25.07.2002 ¹ 114-ÔÇ «Î 
ïðîòèâîäåéñòâèè ýêñòðåìèñòñêîé äåÿòåëü-
íîñòè».

Ýêñòðåìèçì òðàêòóåòñÿ êàê ïðèâåð-
æåííîñòü ê êðàéíèì âçãëÿäàì è ìåðàì, ñðåäè 
êîòîðûõ ìîæíî îòìåòèòü ïðîâîêàöèþ áåñ-
ïîðÿäêîâ, ãðàæäàíñêîå íåïîâèíîâåíèå, 
íåòåðïèìîñòü ê èíûì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì 
(êñåíîôîáèÿ);  óñòàíîâëåíèå íàä íèìè 
ïðåâîñõîäñòâà (ðàñèçì); ñòðåìëåíèå ê ïîëíîìó 
èõ óíè÷òîæåíèþ (ãåíîöèä). Êðàéíåé ôîðìîé 
ïðîÿâëåíèÿ ýêñòðåìèçìà ÿâëÿåòñÿ òåððîðèçì.

ìàòåðèà ëîâ ,  àíòèñîöèà ëüíûå  ãðóïïû,  
ïîáóæäàþùèå ê äåâèàíòíîìó ïîâåäåíèþ);

2. Êðèçèñíîå ñîñòîÿíèå îáùåñòâà è åãî 
îñíîâíûõ èíñòèòóòîâ (ñåìüè,  âîñïèòàíèÿ è 
îáðàçîâàíèÿ);

3. Íåäîñòàòî÷íàÿ çàíÿòîñòü ìîëîä¸æè 
(ïðîâåäåíèå äîñóãà, ôèíàíñîâî äîñòóïíûõ 
ñïîðòèâíûõ êîìïëåêñîâ ñ ðàçíûìè íàïðàâ-
ëåíèÿìè, êðóæêîâ).

Òàê, ïî èìåþùèìñÿ â ñâîáîäíîì äîñòóïå 
ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì, íàèáîëåå àêòèâíûìè 
ó÷àñòíèêàìè äåñòðóêòèâíûõ ãðóïïèðîâîê, â 
îñîáåííîñòè ýêñòðåìèñòñêîé îðãàíèçàöèè 
«ÀÓÅ», ñîñòàâëÿþò ëèöà â âîçðàñòå 13-17 ëåò, êàê 
ïðàâèëî, èç íåáëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, íå 
ïîñåùàþùèõ äîïîëíèòåëüíûå çàíÿòèÿ, êðóæêè 
(ñåêöèè).

Ïðèîáùåíèþ ê òàêîé äåÿòåëüíîñòè 
ñïîñîáñòâóþò è îñîáåííîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, íå äî êîíöà 
ñôîðìèðîâàâøååñÿ ñàìîñîçíàíèå, ïîäâåðæåí-
íîñòü âíóøàåìîñòè è âëèÿíèþ ÷óæîãî ìíåíèÿ.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì 
ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýêñòðåìèçìó ÿâëÿåòñÿ åãî 
ïðîôèëàêòèêà íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðîäèòåëÿìè è 
ïåäàãîãàìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
ýêñòðåìèçì «ìîëîäååò». 
Ïðàêòè÷åñêè âñå îðãà-
íèçàöèè ýêñòðåìèñòñêîé 
íàïðàâëåííîñòè, òàê èëè 
èíà÷å, ïðèâëåêàþò äëÿ 

ó÷àñòèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ ëèö: íà÷èíàÿ îò 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ëèòåðàòóðû ðàäèêàëüíîãî 
õàðàêòåðà è ó÷àñòèÿ â îáðÿäàõ ðåëèãèîçíûõ ñåêò 
äî íàèáîëåå îïàñíîãî âèäà - âîâëå÷åíèÿ 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ â ïðåñòóïíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, à èìåííî, ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå 
ìàññîâûõ áåñïîðÿäêîâ, îðãàíèçàöèÿ è ó÷àñòèå â 
äåÿòåëüíîñòè ýêñòðåìèñòñêîé îðãàíèçàöèè.

1. Ðåçêî èçìåíÿåòñÿ ñòèëü îäåæäû è 
âíåøíåãî âèäà, ñîîòâåòñòâóÿ ïðàâèëàì 
îïðåäåëåííîé ñóáêóëüòóðû.

Îáðàùàéòå âíèìàíèå íà ñîäåðæàíèå 
Èíòåðíåò-ðåñóðñîâ, ïîñåùàåìûõ ïîäðîñòêîì.

Ïðè ïîÿâëåíèè ïîäîçðåíèé, ÷òî ÷åëîâåê 
ïîäâåðæåí âëèÿíèþ ýêñòðåìèñòñêèõ èäåîëîãèé, 
Âàì íå ñëåäóåò ïàíèêîâàòü è èäòè íà îòêðûòûé 
êîíôëèêò ñ íèì.
     Íå îñóæäàéòå â êàòåãîðè÷íîé ôîðìå 
óâëå÷åíèÿ ïîäðîñòêà, èäåîëîãèþ êðóãà åãî 
îáùåíèÿ, ïîñêîëüêó òàêîå ïîâåäåíèå, êàê 
ïðàâèëî, âûçûâàåò ðåçêèé ïðîòåñò ñî ñòîðîíû 
ïîäðîñòêà. Ïîïûòàéòåñü âûÿñíèòü ïðè÷èíó 
ýêñòðåìèñòñêèõ âçãëÿäîâ, àêêóðàòíî, â 
èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå îáñóäèòå, çà÷åì åìó ýòî 
íóæíî.1. Íåãàòèâíîå âëèÿíèå Èíòåðíåòà è 

òåëåâèäåíèÿ (ðàñïðîñòðàíåíèå â ñðåäñòâàõ 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè ýêñòðåìèñòñêèõ

3. Àêòèâíûé ïðîñìîòð è èçó÷åíèå 
ìàòåðèàëîâ ðàäèêàëüíî-ïîëèòè÷åñêîãî ëèáî 
ñîöèàëüíî-ýêñòðåìàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ.

4. Óäåëåíèå   áîëüøîãî   êîëè÷åñòâà 
âðåìåíè èçó÷åíèþ  âîïðîñîâ, íå îòíîñÿùèõñÿ  ê  
ïðîãðàììå  îáó÷åíèÿ, õóäîæåñòâåííîé  
ëèòåðàòóðå,  ôèëüìàì, êîìïüþòåðíûì èãðàì.

×òî òàêîå ýêñòðåìèçì?

Ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ
ýêñòðåìèñòñêèõ âçãëÿäîâ:

Ñîâåòû äëÿ ðîäèòåëåé
è ïåäàãîãîâ:

áûòü èñïîëüçîâàíû êàê îðóæèå.
6. ×àñòûå ðàçãîâîðû íà  ïîëèòè÷åñêèå, 

ñîöèàëüíûå  ëèáî  ýòíè÷åñêèå  òåìû, â õîäå  
êîòîðûõ  âûñêàçûâàþòñÿ  êðàéíèå ñóæäåíèÿ  ñ  
ïðèçíàêàìè  íåòåðïèìîñòè, ñïåöèôè÷åñêèå  
óíèçèòåëüíûå  èëè ðóãàòåëüíûå   íàèìåíî-
âàíèÿ è îïðåäåëåíèÿ  ïðåäñòàâèòåëåé  êàêîé-
ëèáî íàöèîíàëüíîñòè.

5. Ïîÿâëåíèå    â 
îáèõîäå ïðåäìåòîâ ñ    
íåïîíÿòíîé ñèìâîëèêîé 
(êàê âàðèàíò – íàöèñòñêàÿ 
ñèìâîëèêà) ëèáî ïðåäìå-
òîâ ,  êîòîðûå  ìîãóò  

Îñíîâíûå ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ
ýêñòðåìèçìà â ìîëîä¸æíîé ñðåäå:

2 .  È çì å í å í è å  
ìàíåðû îáùåíèÿ  –  
÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ áî-
ëåå ðåçêèì è ãðóáûì â 
îáùåíèè, â åãî ðå÷è ïðå-
îáëàäàåò íåíîðìàòèâíàÿ

ëèáî æàðãîííàÿ ëåêñèêà (1488, áîí, àôà, êèòû, 
ôà, ôàøè).

Îáåñïå÷üòå äîñóã ðåáåíêà. Ñïîðòèâíûå 
ñåêöèè, êðóæêè ïî èíòåðåñàì, îáùåñòâåííûå



ÓÌÂÄ Ðîññèè ïî Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè:
432071, ã. Óëüÿíîâñê, óë. Êàðëà Ìàðêñà, 31/10

òåë.: 02 (102 äëÿ ìîáèëüíûõ),
8 (8422) 27-90-05, 27-86-16

Ïðè¸ì ýëåêòðîííûõ îáðàùåíèé:
https://73.ìâä.ðô

ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè:
432000, ã. Óëüÿíîâñê, óë. Ë.Òîëñòîãî, ä.20

òåë.: 8 (8422) 42-20-10
Ïðè¸ì ýëåêòðîííûõ îáðàùåíèé:

ulyanovsk@fsb.ru

Ïðîêóðàòóðà Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè:
432099, ã. Óëüÿíîâñê, óë. Æåëåçíîé Äèâèçèè, ä.21 

òåë.: 8 (8422) 33-10-15
Ïðè¸ì ýëåêòðîííûõ îáðàùåíèé:

zakon@ulproc.ru

Óáåðåãèòå ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ îò 
ïàãóáíîãî âëèÿíèÿ äåñòðóêòèâíûõ 

èäåîëîãèé.

Ñîîáùèòü î ôàêòàõ ïðîÿâëåíèÿ 
ýêñòðåìèçìà, à òàêæå ïîëó÷èòü 

íåîáõîäèìóþ ïîìîùü Âû ìîæåòå ïî 
ñëåäóþùèì òåëåôîíàì è àäðåñàì:

Óëüÿíîâñê - 2020

ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ
ÏÎ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ 

ÝÊÑÒÐÅÌÈÑÒÑÊÈÕ ÏÐÎßÂËÅÍÈÉ
ÑÐÅÄÈ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 

È ÌÎËÎÄ¨ÆÈ

(Äëÿ ïåäàãîãîâ è çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé
íåñîâåðøåííîëåòíèõ)

îðãàíèçàöèè, âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêèå êëóáû 
äàäóò âîçìîæíîñòü äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè è 
ñàìîâûðàæåíèÿ ïîäðîñòêà, çíà÷èòåëüíî 
ðàñøèðÿò êðóã îáùåíèÿ.

Íåíàâÿç÷èâî   íà÷íèòå   êîíòðïðîïàãàíäó 
ýêñòðåìèñòñêèõ  èäåé,  îñíîâîé  êîòîðîé äîëæåí 
ñòàòü òåçèñ î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñìîæåò ãîðàçäî 
áîëüøå ñäåëàòü äëÿ ïåðåóñòðîéñòâà ìèðà,  åñëè  
îí  áóäåò  ó÷èòüñÿ  äàëüøå  è  êàê ìîæíî  ëó÷øå,  
ñòàâ,  òàêèì  îáðàçîì, ïðîôåññèîíàëîì è 
àâòîðèòåòîì â îáùåñòâå, çà  êîòîðûì  ïîéäóò  è  ê  
êîòîðîìó ïðèñëóøàþòñÿ.

Ïðèâîäèòå áîëü-
øå ïðèìåðîâ èç èñòîðèè 
è  ëè÷íîé  æèçíè  î 
ñîáûòèÿõ,  êîãäà  ëþäè 
ð à ç í û õ  í à ö è î í à ë ü -
íîñòåé, ðàñ è ðåëèãèîç-
íûõ óáåæäåíèé   âìåñòå

äîáèâàëèñü îïðåäåë¸ííûõ  öåëåé. Äåëàéòå  
àêöåíò  íà åäèíñòâå íàðîäîâ Ðîññèè. 
Ïîïðîáóéòå  îãðàíè÷èòü îáùåíèå íåñîâåðøåí-
íîëåòíåãî ñî çíàêîìûìè, îêàçûâàþùèìè  íà  
íåãî íåãàòèâíîå âëèÿíèå. 

Ñ î î á ù è ò å  î á  
èçìåíåíèÿõ, ïðîèçîøåä-
øèõ â ïîâåäåíèè ïîä-
ðîñòêà, â ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûå îðãàíû.

Íå áîéòåñü ïðèíÿòü ïîìîùü îò êîìïåòåíòíûõ 
ëþäåé, îáëàäàþùèõ  ïðîôåññèîíàëüíûì îïûòîì 
è çíàíèÿìè ïî áîðüáå  ñ  ýêñòðåìèçìîì. 

Ïîìíèòå,  ÷òî  
ñâîåâðåìåííîå  ïðè-
íÿòèå  ìåð ìîæåò óáåðå÷ü 
âàøèõ áëèçêèõ îò íåãà-
òèâíûõ ïîñëåäñòâèé,  
òàêèõ  êàê:  ó÷àñòèå

äðóãèõ óãîëîâíî íàêàçóåìûõ äåÿíèé ïî 
îáîçíà÷åííûì ìîòèâàì. 

Íå  çàáûâàéòå,  ÷òî  çà îñóùåñòâëåíèå 
ýêñòðåìèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè  óñòàíîâëåíà êàê 
àäìèíèñòðàòèâíàÿ (ñò.ñò.20.3, 20.29 è 20.3.1 
ÊîÀÏ  ÐÔ), òàê  è  óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü  
(ñò.ñò.205.2,   282-282.3ÓÊ  ÐÔ  è  ò.ä.),  
ïðåäóñìàòðèâàþùàÿ íàêàçàíèå âïëîòü äî 
ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

Èçãîòîâëåíû ïðè ñîäåéñòâèè
Ìåæâåäîìñòâåííîé ðàáî÷åé ãðóïïû
ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ ýêñòðåìèñòñêîé

äåÿòåëüíîñòè è òåððîðèçìó ïðè ïðîêóðàòóðå
Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè

è
àïïàðàòà àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé
êîìèññèè â Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè

â çàïðåùåííûõ ýêñòðåìèñòñêèõ è òåð-
ðîðèñòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèÿõ ëèáî ñîâåðøåíèå


